
Летний оздоровительный период в ДОУ. 

 Работа с родителями в летний период. 

С началом летнего периода дети проводят большое количество времени 

на свежем воздухе и активно занимаются спортом и играми. 

Поэтому главные задачи в это время: 

-укрепление здоровья 

-развитие двигательной активности 

-приобщение к летним видам спорта. 

Система включает в себя: 

-физкультурно-оздоровительную работу 

Организацию рационального питания 

-закаливание 

-оздоровительно-просветительскую работу с родителями. 

Каждой семье необходимо знать, как развивать ребенка летом, в какие 

игры поиграть, какие открытия совершить, эксперименты провести. Задача 

педагогов-представить такую информацию. 

Для эффективной организации летней работы, необходимо разработать 

план взаимодействия с родителями: 

-рассказать родителям о том, как организовать летний отдых детей 

-привлечь семью к участию в воспитательном процессе на основе 

сотрудничества 

- проконсультировать родителей по вопросам воспитания и оздоровления 

детей в летний период. 

 


