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Пора  ли  

в  школу ?





Физическая готовность
- Хорошее состояние здоровья,

- Уровень развития двигательных и физических 

качеств (ловкость , быстрота, сила и др.).

- Уровень развития культурно – гигиенических 

навыков и привычек

- Закаливание организма, выносливость, 

хорошая сопротивляемость к заболеваниям

- Хорошо развитая мелкая моторика руки (для 
письма).



Интеллектуальная 
готовность 

- Умение слушать и слышать и воспринимать 

информацию. 

- Умение планировать свою деятельность, готовить 

и убирать свое рабочее место.

- Знания, широкий кругозор, эрудиция, умение 

ориентироваться в окружающем мире

- Высокий уровень развития познавательных 

процессов 

- Уровень мыслительной деятельности 
- Уровень специальных навыков 



Психологическая  готовность к школе
«Психологическая готовность к школе»

(синоним: школьная зрелость) — комплекс 

психических качеств, необходимых ребенку для 

успешного начала обучения в школе. 



Психологическая  готовность 
к школе

Личностная

Волевая

Мотивационная



➢Личностная 
готовность

- Уровень самооценки

- Принятие позиции школьника .

- Потребность в общении.

- Умение подчиняться правилам и интересам 

группы.

- Способность устанавливать отношения с другими 

детьми.

- Способность действовать совместно с другими 
детьми.



➢Мотивационная 
готовность

(наличие у ребенка желания учиться)

подразумевает наличие у ребенка желания 
принять новую социальную роль - роль

ученика. 



➢Волевая готовность

(умение сдерживать  и контролировать своё 

поведение)

Умение внимательно слушать говорящего 

и точно выполнять задания



Психологически не готовый к школе 
ребёнок:

Испытывает затруднения 

в общении со 

взрослыми и 

сверстниками по 

поводу учебных задач

Не может включиться 

в общий режим 

работы класса (группы)

Тяготеет к шаблонным 

действиям и решениям
Не может сосредоточиться 

на уроке, часто отвлекается

Проявляет 

мало инициативы



. 

Готов к общению 

и взаимодействию –

как  со взрослыми,

так и со сверстниками

Имеет широкий кругозор, 

запас конкретных знаний, 

понимает основные 

закономерности
Желание идти в школу, 

вызванное 

адекватными причинами 

(учебными мотивами). Умеет контролировать 

эмоции и поведение

Психологически 

готовый к школе 

ребенок



« Быть готовым к школе уже сегодня 

не значит уметь читать, писать, 

считать.

Быть готовым к школе – значит быть

готовым всему этому научиться».

А. Л. Венгер


